Vazeny kliente,
rozhodl jste se pro odbornou terapeutickou podporu. Dovoluji si Vam predloZit podminky vzdjemné
spoluprace.

Odborné terapie poskytuji na zdkladé svého vzdélani a registrované sluzby, nejednd se tedy o
poskytovani zdravotni sluzby hrazené zdravotni pojistovnou z vetejného zdravotniho pojisténi.

Lze wvyuzit prispévek VZP (ZvySeni dostupnosti psychosocidlni podpory), pfispévek ZP MV
(Psychoterapeutické poradenstvi). Déle pfispévek CPZP (Duevni zdravi) a pfispévek ZPSkoda (Podpora
péce o dusevni zdravi). Mate-li jinou zdravotni pojistovnu, lze si na jejim webu ovéfit, zda aktualné
pfispiva na oblast dusevniho zdravi a zda mUzZete tento prispévek ¢erpat.

Délka terapeutické konzultace je 50 minut v rdmci individudlni terapie a 90 minut v rdmci pdrové
terapie.

Frekvence jednotlivych terapeutickych setkani bude stanovena na zakladé individualni dohody mezi
terapeutkou a klientem.

Cena: Jednorazova konzultace, poradenstvi (50 minut): 1 400,- K¢
Individualni psychoterapie (50 minut): 1 700,- K¢
Parova psychoterapie (90 minut): 2 400,- K¢



https://www.cpzp.cz/preventivni-program/73
https://www.zpskoda.cz/pro-pojistence/zdravotni-programy-2023/prispevky-pro-zeny-a-muze

Terapeutka: Mgr. Bc. Klara Frankotova, 1CO: 03748006, mistem podnikdni: K Moraviné 1871/7, Praha
9; ¢islo uctu: 1254663028/3030
a
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DOHODU O POSKYTOVANI TERAPIE

Klient dobrovolné a na vlastni Zadost vstupuje do terapeutické spoluprace. Tato spoluprdce se rozviji
na zakladé zakazky klienta, tzv. kontraktu uzavieného mezi terapeutkou a klientem.

Terapeutka se zavazuje poskytovat klientovi psychoterapeutickou péci ve formé pravidelnych
psychoterapeutickych konzultaci (sezeni) ve vzajemné dohodnutém case, misté, komunikacni formé a
rozsahu, které mohou byt pribézné aktualizovany a odsouhlaseny.

Terapeutka  poskytuje  klientovi podporu a péci na ndlezité odborné  Udrovni
a s ohledem na eticka pravidla svého oboru. Kvalitu poskytovanych sluzeb zajistuje terapeutka
odbornym vzdélanim, postgradualnim studiem, supervizi a dalSim kontinudlnim vzdélavanim.
Terapeutka je absolventkou psychoterapeutického systemického vycviku odpovidajici standardiim
Ceské asociace psychoterapeuttl pro kvalifikaci psychoterapeuta a fidi se profesnim etickym kodexem
odborné spole¢nosti Ceska asociace psychoterapeutl (www.czap.cz).

Informace sdélené v pribéhu terapie jsou dlvérné, terapeutka se zavazuje k mlicenlivosti, ktera je
omezena pouze zakonnymi predpisy.

Klient je predem srozumén a akceptuje, Ze terapeutka si pro své potfeby pfipravy
a vedeni terapie uchovava zaznam (audio, video) ¢i osobni poznamky z jednotlivych terapeutickych
konzultaci (napf. jako svlij podklad pro supervizi).

V ramci zajistovani co nejvyssi kvality poskytované sluzby, mize terapeutka o pribéhu terapie
referovat v rdmci své odborné supervize. Zachovava pfi tom anonymitu klienta. Pokud si klient preje,
aby vybrana témata zlstala pfisné dlvérna, sdéli to terapeutce a ta je povinna prani klienta
respektovat.



Uhrada za sluibu probihd po ka?dém sezeni na zakladé vystaveni dafiového dokladu (faktury)
terapeutkou, nedohodnou-li se smluvni strany jinak. Splatnost faktury je 7 dni. Cena jednorazové
konzultace (50 minut) je 1 400,- K¢ (slovy: jeden tisic Ctyfi sta korun Ceskych). Cena standartni
individudIni psychoterapie (50 minut) ¢ini 1 700,- K¢ (slovy: jeden tisic sedm set korun ¢eskych) a
parové psychoterapie (90minut) 2 400,-K¢ (slovy: dva tisice Ctyti sta korun ceskych).

Klient akceptuje, Ze terapeutka ma ndrok na Uhradu konzultace, pokud neni v¢as, a to nejpozdéji do
24 hodin pfed sjednanym terminem zrusena.

Klient ma pravo spoluprdci s terapeutkou kdykoliv ukoncit. O svém rozhodnuti ukondit terapii, musi
terapeutku informovat v predstihu, nejpozdéji vSak 24 hodin pred sjednanym terminem terapie.

Terapeutka mUiZe od spoluprace s klientem odstoupit v pfipadé, Ze by pokracovani v terapii néjakym
zpUsobem odporovalo etickym normam.

Terapeutka, coby poskytovatel sluzby, prohlasuje, Ze pfi poskytovani socialni sluzby postupuje tak, aby
zpracovani osobnich (daji vsech dotéenych osob spliovalo poZadavky Nafizeni Evropského
parlamentu a Rady (EU) &. 2016/679 ze dne 27. dubna 2016, obecného nafizeni o ochrané osobnich
udajli a aby byla zajisténa ochrana prav subjektl. Terapeutka prohlasuje, Ze zachovava mlicenlivost ve

smyslu ,,Ochrany osobnich Udaji“ pfi poskytovani sjednané sluzby.

Klient souhlasi s tim, Ze jeho osobni uUdaje v rozsahu: jméno, pfijmeni, telefonni Cislo
a e-mailova adresa, budou vyuZity po dobu, kdy jsou ji poskytovany terapeutické sluzby (napf. pro
Ucely terminu schiizky, vyména terminu, identifikace klienta). Osobni Gidaje jsou nezbytné k tomu, aby
terapeutka mohla poskytovat terapeutické sluzby po celou dobu trvani spoluprace s klientem bez
problému. Klient ma pravo kdykoliv odvolat tento souhlas. Tato dohoda je sepsdana ve dvou
vyhotovenich s platnosti originalu, kdy po jednom vyhotoveni obdrZi klient i terapeutka.

Klient i terapeutka prohlasuji, Ze dohoda o poskytovani terapie byla sepsdna na zakladé jejich pravé a

svobodné vile, nikoliv v tisni, ani za jinak napadné nevyhodnych podminek a na dikaz souhlasu
pfipojuji nize své podpisy.

Podpisy:

! znamé pod zkratkou GDPR



